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Starker Auftritt – Starker Erfolg: Körpersprache 
erfolgreicher Frauen 
Workshop 
 
Seminarbeschreibung 
Erfolgreiche Frauen gehen anders, treten anders auf, geben eine ganz andere Erscheinung ab. Was 
ist das Geheimnis? Erfolgreiche Frauen verfügen über ein gewichtiges Maß an körpersprachlicher 
Kompetenz. In diesem Seminar lernen Sie, Ihre Wirkung auf andere Menschen zu analysieren und 
körpersprachliche Änderungen für Ihren Erfolg vorzunehmen. 
 
Schwerpunkte 
Analyse der eigenen Körpersprache 
Körpersprache im Gespräch 
Körpersprache im Konflikt 
Analyse der Körpersprache meines Gegenübers 
 
Seminarziele 
Selbstsicheres Auftreten im Beruf, zufriedeneres Privatleben 
 
Zielgruppe 
Frauen 
 
Arbeitsweise 
Die Seminare führt Lily Müller mit ziel- und handlungsorientierten Methoden durch. Die 
Teilnehmenden erhalten das Rüstzeug für ihre praktische Arbeit vor Ort. Dafür hat Lily Müller die 
LILKOM-Methode entwickelt. 
 
Trainerin 
Lily Müller 
Linguistin M.A., TeleCoach der Wirtschaft®, Kommunikationstrainerin 
Nordendstraße 34, 78315 Radolfzell 
lilkom@t-online.de 
Lily Müller verfügt über jahrelange fundierte Erfahrungen in der Erwachsenen- und 
Persönlichkeitsbildung. Deswegen stimmt sie ihre Trainings und Seminare flexibel und speziell auf die 
jeweiligen Lerntypen und Interessen der Teilnehmenden ab. 
 


